Zywienie cztowieka i dietetyka studia II stopnia, niestacjonarne
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Lp. Promotor Temat pracy Krotka charakterystyka pracy, planowane metody badawcze Katedra
dr hab. Piotr Krupa, Dietetyczne produkty uzyskiwane 7 uzyciem Opisanie najnowszych osiqgnic;c’ w dzAit?d'zinie produkecji diétetyc?nych produktow fermentowanych, ich ?naczeni? W'Zywieniu cztowieka. ) Biochemii, o
1 " . R Praktyczna hodowla zooglei kefirowej i jogurtu, Wykazanie zmian organoleptycznych wybranego napoju w zalezno$ci od zastosowanych bakterii |Biotechnologii i
prof. UJD bakterii kwasu mlekowego i grzybow . , -
i grzybow. Ekotoksykologii
prof. dr hab. Lestaw Projekt diety i zalecenia zywieniowe w chorobie Poniewaz niewlasciwa dif:ta moze generowaé Aprze\fvlelf%e stany ZAapaerle jelit stanowi onla réwniez istotny aktywator systemu immunologicznego. W Dietetyki i Badar
2 . stanach chorobowych zwiazanych z autoagresja dazy si¢ do wyciszenia uktadu zwalczajacego stany zapalne, tak aby nie atakowal on whasnych, . .
Juszczak Hashimoto X . o M . . L . . Zywnosci
zdrowych komorek. Celem pracy bgdzie przedstawienie zalecen zywieniowych oraz zaprojektowanie 10. dniowej diety w chorobie Hashimoto.
Dna moczanowa jest choroba przewlekta, ktora wiaze si¢ z zaburzeniami przemiany materii. Jej przyczynami moga by¢ bledy zwiazane ze stylem
3 prof. dr hab. Lestaw Projekt diety i zalecenia zywieniowe w dnie zycia i zywieniem, na skutek ktorych w organizmie zaburzona zostaje réownowaga kwasu moczowego. Dna moczanowa jest chorobg nieuleczalng, |Dietetyki i Badan
Juszczak moczanowej ale mozliwe jest tagodzenie jej skutkow. Podstawg leczenia jest zmiana diety i ograniczenie produktow, ktore zawieraja puryny. Celem pracy Zywnosci
bedzie przedstawienie zalecen zywieniowych oraz zaprojektowanie 10. dniowej diety w dnie moczanowe;j.
Zespot jelita drazliwego jest zaburzeniem czynno$ciowym przewodu pokarmowego. Udowodniono istotng rol¢ czynnikéw psychicznych
w powstawaniu zespotu drazliwego jelita. U wielu chorych stwierdza si¢ objawy depresji oraz niepokoju. Rozwazane sa rowniez inne przyczyny,
4 prof. dr hab. Lestaw Projekt diety i zalecenia zywieniowe w zespole |takie jak bakteryjne infekcje przewodu pokarmowego, antybiotykoterapia, przebyte zabiegi operacyjne w obrgbie jamy brzusznej oarz zaburzenia |Dietetyki i Badan
Juszczak jelita drazliwego prawidlowej flory bakteryjnej jelit. Nie stwierdzono dotad, aby btedy dietetyczne byly bezposrednia przyczyna rozwoju zespotu, jednak wlasciwe |Zywnosci
odzywianie odgrywa doniosta rolg w prawidtowej funkcji przewodu pokarmowego oraz jest waznym elementem skutecznego leczenia. Celem
pracy bedzie przedstawienie zalecen zywieniowych oraz zaprojektowanie 10. dniowej diety w zespole jelita drazliwego.
dr hab. Robert Biczak Zminany wartosci odzywczej owocow Praca bedzie miata charakter praktyczny. Student realizujac cel pracy dokona poréwnania wartosci odzywczej owocow $wiezych, z owocami Biochemii,
5 rof U D " |truskawek zachodzace podczas ich przechowywanymi w postaci mrozonek. Warto$¢ odzywcza owocow bedzie okreslona w oparciu o zmiany kwasowosci, zawartos¢ witaminy C czy |Biotechnologii i
prot. przechowywania cukrow. Parametry te, zostang okreslone w oparciu o stosowne normy. Badania zostang przeprowadzone w kilku terminach. Ekotoksykologii
dr hab. Robert Biczak, |Zminany wartosci odzywezej owocow wiéni Praca bedzie miale'l charakter' prak.tyczny. Stude}1't rea.lizujqc cel prfacy dokgna porfiwnania war‘{os’ci od?ywczej owoc(),v\{ s'wieiych',,z 0'w00'f1mi B?Ochemii, o
6 . . przechowywanymi w postaci mrozonek. Warto$¢ odzywcza owocow bedzie okreslona w oparciu o zmiany kwasowosci, zawarto$¢ witaminy C czy [Biotechnologii i
prof. UJID zachodzace podczas ich przechowywania , , . . . . .
cukrow. Parametry te, zostang okre$lone w oparciu o stosowne normy. Badania zostang przeprowadzone w kilku terminach. Ekotoksykologii
Dictetyczne mozliwosci obnizenia poziomu C‘harakt?rystyka potencjalnych czynn‘ik'(')w Zywieniowych majjacyc-h wplyw 1’1?. podwyiszenife Rozi01nu cholesterollrl we kmi, przeanalizoxjvanie Dietetyki i Badar
7 dr Katarzyna Bandurska cholesterolu we krwi diety 0sob z zaburzona gospodarka lipidowa w oparciu o ankiet¢ i odniesienie tego do wynikow aktualnych badan analitycznych. Badanie wplywu Tvwnode
skonstruowanej diety na zawarto$¢ cholesterolu we wspomnianej grupie 0sob. YW
Czg$¢ teoretyczna: przeglad literatury zwiazanej z tematyka pracy. Czgs$¢ praktyczna: wykonanie badan w odpowiednio licznej grupie mtodych
8 dr n.med. Agnieszka Sktad ciata a wskazniki wagowo-wzrostowe w  [kobiet - analiza sktadu ciala przy uzyciu metody bioimpedancji elektrycznej, wyznaczenie wybranych wskaznikow wagowo-wzrostowych, Dietetyki i Badan
Berdowska grupie mtodych kobiet przeprowadzenie szczegotowej analizy statystycznej uzyskanych wynikow (statystyki opisowe, analiza korelacji i wariancji z wykorzystaniem Zywnoéci
odpowiednich testow statystycznych).
Badania przydatnosci wybranych polimerow Praca bedzie miata charakter eksperymentalny. Zbadane zostang podstawowe zmiany fizykochemiczne wybranych polimeréw biodegradowalnych |Biochemii,
9 dr Piotr Rychter biodegradowalnych w kierunku ich zastosowan |w trakcie ich przechowywania w roznych mediach spozywczych jak olej, woda czy alkohol etylowy. Wyniki badan pozwola na wstgpna oceng Biotechnologii i

jako opakowan produktéw spozywczych

mechanizmu degradacji tych polimeréw w kontakcie z w/w substancjami.

Ekotoksykologii




Poréwnanie zawartosci cukru i innych

Celem pracy jest analityczne zbadanie zawartosci cukru w wybranych napojach i sokach owocowych oraz prownanie zawartosci innych substancji

Dietetyki i Badan

10 P 1 iemi tancji sk h h jach i ;
dr Przemystaw Siemion [substancji stodzacych w wybranych napojach i stodzgcych w tych produktach. Zywnodei
sokach owocowych
. wpw ﬁltrf)w 1'11agnezowy-chA IAlaA 11cze?:>nos'cr Praca do$wiadczalna, polegajaca na zbadaniu wody wodociagowe;j filtrowanej przez dzbanki z filtrem magnezowym réznych firm pod katem B!OChem“’ -
11 dr Dominika Olszewska |mikroorganizméw w wodzie i jej stabilno$¢ . . . . . . G . . k Biotechnologii i
. . . liczebnosci komorek mikroorganizmow, a takze stabilnosci mikrobiologicznej. -
mikrobiologiczng Ekotoksykologii
Przezywalnos$¢ probiotykoéw podczas przejscia przez gorne odcinki przewodu pokawmowego, w tym zotadek, jest tematem wielu prac
badawczych. Mimo to, niewiele wiadomo na temat mechanizmu zapewniania dobrej przezywalnosci. Jedna z ostatnich publikacji wskazuje, Ze
Charakterystyka przezywalno$ci wybranych przezywalnos¢ prbiotykow w soku zotadkowym moze by¢ poprawiona jesli dostgpne sa weglowodany, ktore moga by¢ wykorzystywane przez dany
12 drAgnieszka probiotykéw w syntetycznym soku zotadkowym |szczep. Celem tej pracy bedzie 1. zbadanie tempa wzrostu probiotykow w obecnosci wybranych weglowodanow i 2. skorelowanie wyznaczonego |Dietetyki i Badan

Dudkiewicz

w obecnosci weglowodanow metabolizowanych
przez te probiotyki

tempa wzrostu z poprawa przezywalnosci w syntetycznym soku zotadkowym. Cz¢s¢ badawcza teoretyczna: przeglad literatury z zakresu
przezywalnosci probiotykow w przewodzie pokarmowym w obecnosci weglowodanow i statystyczna aaliza danych z czgsci badawczej
praktycznej. Czg$¢ badawcza praktyczna: spektrofotometryczne pomiary wzrostu probiotykoéw w pozywkach ptynnych i klasyczne pomiary
liczebnosci probiotykow na pozywkach statych.

Zywnoéci




