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Wstep

Chemia odgrywa ogromna role
w zyciu codziennym. Wspotczesny cztowiek
nie jest w stanie funkcjonowacd
w zyciu bez lekdéw, srodkéw czystosci,
kosmetykow, tworzyw sztucznych
czy dodatkow do zywnosci. Chemia jest
wykorzystywana w przemysle i rolnictwie.
Aktualnie w Polsce trwajg prace nad
wykorzystaniem chemii jgdrowej w celu
uzyskania energii i zabezpieczenia w ten
sposob kraju przed kryzysem

energetycznym.




WODA

Woda jest zwigzkiem chemicznym, wystepujacym w warunkach
standardowych w stanie ciektym. Moze wystepowac w wszystkich
stanach skupienia - ciektym, statym i gazowym. Woda jest bardzo
dobrym rozpuszczalnikiem dla substancji polarnych.

Rozne substancje majg rozng zdolnos¢ do mieszania sie z wodg. Sg takie,
ktére rozpuszczajg sie w wodzie bardzo dobrze i tworzg z nig roztwory
wiasciwe, na przyktad chlorek sodu czy sacharoza (gtdwny sktadnik cukru
spozywczego). Istniejg tez i takie substancje, ktére wykazujg stabg zdolnos¢
do mieszania sie z wodg i tworzg w niej zawiesiny, na przyktad: skrobia
ziemniaczana, krzemionka (piasek), kreda. Podczas préoby rozpuszczenia
biatka kurzego w wodzie otrzymamy roztwor koloidalny.

Woda rozpuszcza substancje, ktore tak jak ona sg polarne. Ponadto dobrze
rozpuszcza wiekszos¢ zwigzkow jonowych. Polarne zwigzki kowalencyjne
mogg zachowywac sie roznie w wodzie: niektdre pozostajg w niej jako
czgsteczki (np. sacharoza), inne zas mogg ulec pod jej wptywem rozpadowi
na jony (np. chlorowodadr). Zwigzki jonowe, jesli rozpuszczajg sie w wodzie,
podczas mieszania sie z nig ulegajg rozpadowi, a jony z sieci krystalicznej
przechodzg do roztworu.

Dlatego woda ma tak istotne znaczenie dla chemii praktycznej

Bez niej trudny bytby rozwdj tej dziedziny nauki.
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Od poczatkdw swojego istnienia cztowiek starat sie znalez¢ sposoby
leczenia choréb przenoszonych przez mikroorganizmy, takie jak wirusy
i bakterie, oraz zapobiegania im.

Z pomocgq cztowiekowi przyszta wtasnie chemia!

Dzisiaj mamy do dyspozycji bardzo wiele zwigzkéw chemicznych, ktore
skutecznie leczg takze niebezpieczne choroby, jednak nie zawsze tak
byto i musimy zdawac sobie z tego sprawe.

Zwigzki chemiczne stuzg lekarzom réznych specjalnosci (chocéby gips
chirurgom i ortopedom). Z wszelakich odkry¢ korzystamy

w kosmetyce leczniczej, farmakologii i medycynie estetyczne,;.

Przyjrzyjmy sie zatem krotkiemu przegladowi ...




MEDYCYNA | ZDROWIE

Chemia nieorganiczna

Zastosowan tlenkéw w medycynie jest mafo, aczkolwiek istniejg. Przyktadem moze by¢ tlenek azotu (1) N,O znany jak

gaz rozweselajacy, ktory wykorzystuje sie w stomatologii  w celu rozluznienia nadmiernie zestresowanego pacjenta.
Liczniejszg grupa wykorzystywang w medycynie i zdrowiu sg kwasy. Oto niektore z ich zastosowan:
kwas siarkowodorowy H,S — jest sktadnikiem wod leczniczych w uzdrowiskach;

kwas siarkowy (VI) H,SO, — przy jego uzyciu produkuje sie wiele lekdw;

kwas azotowy (V) HNO, — produkcja nitrogliceryny — leku stosowanego w chorobach uktadu krazenia i nadcisnieniu;

kwas weglowy H,CO; — wykorzystywany do kapieli kwasoweglowych;
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kwas fosforowy (V) H;PO, — produkcja porcelany i cementu dentystycznego.
Zastosowan soli jest naprawde sporo. Oto tylko niektdre z nich:

» chlorek sodu NaCl — w stezeniu 0,9% stanowi roztwor soli fizjologicznej, gtdwny sktadnik lizawek solnych;
» siarczan (VI) wapnia CaSO, — wykorzystywany do tworzenia zaprawy gipsowej;

» siarczan (VI) magnezu MgSO, - sktadnik preparatow po opalaniu - tagodzi skutki oparzen stonecznych;
» azotan (V) srebra AgNO; - sktadnik srodkow odkazajacych i dezynfekujgcych;

weglan wapnia CaCO; — stosowany w leczeniu zgagi i refluksu zotgdkowo -
przetykowego oraz jako sktadnik suplementow diety.



MEDYCYNA | ZDROWIE

Chemia organiczna

Zastosowanie pochodnych weglowodoréw i substancji o znaczeniu biologicznym jest wrecz nieocenione w medycynie
i zdrowiu cztowieka.

» metanol CH;0H - produkcja formaliny;

etanol C,H;OH - wykorzystywany w produkcji srodkow dezynfekujacych, sktadnik kropli nasercowych,
zotadkowych i bardzo wielu innych lekow, dobry rozpuszczalnik;
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» glicerol C5H5(OH)5 - w produkcji lekow przeciwkaszlowych;

» mentol C,,H,,0 - stosowany w kremach i produktach higieny jamy ustnej;

» retinol C,3H;,0 - stosowany w leczeniu niedoborow witaminy A i zapobieganiu im oraz leczeniu chordb skory;
» kwas etanowy CH;COOH - wykorzystywany w produkcji aspiryny;

glukoza C¢H,,0, - jeden ze surowcow wykorzystywanych w produkcji witaminy C;

sacharoza C;,H,,0,, - gtowny sktadnik bardzo wielu syropow leczniczych;

celuloza C,H,,05 - mimo, ze jest to zwigzek nie trawiony przez cztowieka, to jest wykorzystywany w preparatach
poprawiajacych trawienie.




PRZEMYSL SPOZYWCZY

Zaréwno wsrod substancji naturalnych, jak i syntetycznych znajdziemy trucizny
i substancje bezpieczne. Jak powiedziat kiedys$ Paracelsus, uznawany za

ojca toksykologii:

Wszystko jest trucizng i nic nie jest trucizng, bo tylko dawka czyni trucizne.

Chemia nieorganiczna

Tlenki w przemysle spozywczym majg troche zastosowan. A oto kilka z nich :

» tlenek siarki (VI) SO; - konserwant win i sokéw owocowych;

» tlenek wegla (IV) CO, - uzywany do produkcji wody gazowanej, sody i suchego lodu;
Kwasy tez nie majg duzo zastosowan w przemysle spozywczym. Oto kilka z nich :

»  kwas fosforowy (V) H;PO, - sktadnik coca-coli oraz galaretek;

» kwas chlorowodorowy HCI — stosowany do hydrolizy biatek w przyprawach oraz wykorzystuje sie w procesie
produkcji sztucznego miodu i cukru;

Zastosowan soli jest niemato. Przyktadami s3 :

weglan wapnia CaCO, — stosowany jako biaty barwnik spozywczy;

siarczan (IV) sodu Na,SO; — konserwant win i sokdw owocowych;

azotan (V) sodu NaNO, — konserwuje mieso i wedliny;

azotan (V) potasu KNO, - konserwuje mieso i wedliny;

azotan (lIl) sodu NaNO, - konserwuje mieso i wedliny;

weglan sodu Na,CO; — stosowane w proszku do pieczenia;

weglan potasu K,CO;— stosowane w proszku do pieczenia;
weglan amonu (NH,),CO; — stosowane w proszku do pieczenia;
fosforan (V) wapnia Ca,;(PO,), — dodaje sie go do makaronéw aby skréci¢ czas ich gotowania;
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PRZEMYSt. SPOZYWCZY

Chemia organiczna

Pochodne weglowodordw tez majg tonu zastosowac w przemysle spozywczym. Przyktadami
s3:
» etanol C,H;OH — stosuje sie go do produkcji octu oraz jest tez sktadnikiem wodek

i likierow;

»~ glicerol C3Hs(OH); — wykorzystuje sie go do produkcji suszonych owocéw

i wyrobow cukierniczych;

» kwas metanowy HCOOH — wykorzystuje sie do przedfuzenia trwatosci karmy;

» kwas etanowy CH;COOH — konserwuje $ledzie, grzyby, ogorki, i wiele innych
satatek jarzynowych;

> kwas jabtkowy C4HeOs - stosuje sie go do zakwaszania produktow spozywczych;
» butanian butylu CgHq¢0; - uzywa sie go jako aromat ananasowy;

» fenyloalanina CoH1NO, — aminokwas, ktéry wchodzi w sktad stodzikow;

» kwas asparaginowy C4H;NO4 —aminokwas, ktory wchodzi w sktad stodzikow;

Zastosowan substancji o znaczenium biologicznym jest troche mniej od pochodnych weglo
wodorow. Oto kilka przyktadow :

> glukoza i fruktoza C;H,,0, — tworzg syrop glukozowo-fruktozowy (popularna
substancja stodzgca uzywana w produkcji napojow i dzemow, stosuje sie tez jako
zamiennik miodu);

» sacharoza C,,H,,0,, — stosuje sie sg do stodzenia i konserwowania potraw;

» skrobia C¢H,,0s — stosuje sie jg jako dodatek zageszczajgcy do mrozonych dan i ciast
w proszku oraz do produkcji budyniu, kisielu i wyrobow cukierniczych;

» celuloza C,H,,0s — wykorzystuje sie ja w produkcji seréw.




Czy nalezy bac sie chemii w kosmetykach?

Czy substancje naturalne sg bardziej bezpieczne, niz
te syntetyczne?

Jedne i drugie — naturalne i syntetyczne,

.y to chemikalia, substancje chemiczne. W produktach
kosmetycznych znajdziemy zarowno te pierwsze,
czyli naturalne substancje chemiczne jak i te drugie,
czyli syntetyczne substancje chemiczne

w kosmetykach.

Natomiast bezpieczenstwo i skutecznosc substancji
chemicznej nie zalezy od jej pochodzenia,

ale od budowy chemicznej, a tym samym sposobu
odziatywania ze strukturami organizmu — skorg,
receptorami w i na powierzchni komorek.

Przyjrzyjmy sie sktadnikom kosmetykow...



- -
" O KOSMETYKI

W sktad kosmetykéow wchodzg:

>

>

>

Sktadniki bazowe — rozpuszczalniki dla pozostatych sktadnikdw (woda, etanol,
wazelina, parafina, talk, gliceryna C;HgO; (propano-1,2,3-triol),

glikol propylenowy C5HgO, (propano-1,2-diol);

Sktadniki czynne (aktywne) — sktadniki warunkujgce dziatanie kosmetykdow jak:
ZnO, TiO, (rozpraszajq i odbijajg promieniowanie UV);

S, Ag, H3BO3, ZnO (substancje antybakteryjne);

Ca,(PO,),, Mg;(PO,),, CaCO;, NaCl (substancje ztuszczajace i polerujgce
w pastach do zebdw i peelingach);

Cu, Au, Al, ZnO, TiO, (substancje barwigce) i wiele innych;
Witaminy;
Sktadniki dodatkowe (pomocnicze):

umozliwiajgce uzyskanie zaktadanej formy preparatu (np. emulgatory jak lanolina,
lecytyna, stearynian magnezu),

utrzymujace trwatosc i sktad chemiczny (konserwujgce jak kwas benzoesowy czy
salicylowy i antyoksydanty),

barwigce i nadajgce okreslony zapach.



TWORZYWA SZTUCZNE

Tworzywa sztuczne stanowig integralng czes¢

naszego zycia, a wiele z ich kluczowych zastosowan
towarzyszy nam codziennie.

Przyktadem powszechnie stosowanych produktow
z tworzyw sztucznych sg zabawki, kubeczki, woreczki
oraz opakowania i butelki.

Stale rosnie popyt na przedmioty uzytkowe
wykonane z polimerdw, np. z: polietylenu (PE), |
polipropylenu (PP), polistyrenu (PS), poli(tereftalanu
etylenu) (PET) oraz z poli(chlorku winylu) (PVC).

Mnogos¢ rodzajow polimerow i szereg ich unikalnyc
witasciwosci przyczyniajg sie do podnoszenia jakosci
zycia ludzi, a nawet ich bezpieczenstwa.

Istnieje wiele sposobow klasyfikacji tworzyw

sztucznych. Przedstawiam jeden z nich:



TWORZYWA SZTUCZNE

TERMOPLAST DUROPLAST ELASTROMER

B e
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Termoplasty w wyniku Duroplasty nie przechodzg

Elastomery odznaczajg sie

podgrzania przechodzg w stan ptynny,
w stan ptynny nierozpuszczalne

duzg odksztatcalnoscia
i sprezystoscia

Termoplasty: polietylen (PE), polipropylen (PP), polistyren (PS), polichlorek winylu (PVC),
poli(tlenek metylenu) (PMO), poli(tereftalan etylenu) (PET), polimetakrylan metylu (PMMA),
poliamid (PA).
Duroplasty: zywica epoksydowa (EP), zywica fenolowo-formaldehydowa, poli(tlenek etylenu)
(PEG), poliacetylen (PEC), poliakrylonitryl (PAN)

Elastomery: kauczuk naturalny, silikony (SI), gumy, zmiekczony polichlorek winylu (PVC),
elastomery poliuretanowe(PU/PUR).




ROLNICTWO

» Czynniki chemiczne sg wszechobecne w naszym zyciu
prywatnym i zawodowym, takze w gospodarstwie rolnym.
Uzywane w rolnictwie substancje i mieszaniny chemiczne
dzielimy na bezpieczne i niebezpieczne. Mozna je jeszcze
podzieli¢ na pozyteczne i szkodliwe. Do bezpiecznych
zaliczamy wiekszos$¢ nawozow sztucznych, jak na przyktad
mocznik. Natomiast Srodki ochrony roslin, z nielicznymi
wyjatkami, zaliczane sg do niebezpiecznych i szkodliwych.

» Srodki chemiczne w rolnictwie to nawozy, $rodki
wapnujgce i zakwaszajgce (majace na celu zmiane pH),

$rodki ulepszajace glebe, pestycydy i chemikalia stosowane ESEE S #88
w hodowli zwierzat, takie jak witaminy, antybiotyki ¢

i hormony.

» Najczesciej stosowanymi nawozami sg nieorganiczne
zwigzki azotu (N). Fosfor (P) i potas (K) sg innymi
powszechnie stosowanymi sktadnikami odzywczym

W rolnictwie.

» Siarka (S), wapn (Ca) lub magnez (Mg) ograniczajg
wydajnos¢ upraw w niektorych miejscach. Rzadko nalezy
stosowac mikroelementy, takie jak miedz (Cu), molibden
(Mo) lub cynk (Zn), aby uzyskaé¢ optymalny wzrost plonow.




ROLNICTWO

Ziemie uprawne sg zwykle zbyt kwasne lub zbyt zasadowe dla optymalnego
wzrostu wielu gatunkéw roslin uprawnych i dlatego gleby kwasne s3 zwykle
neutralizowane przez dodanie mineratow zawierajgcych wapn, zwykle kalcytu
(CaCO;) w postaci sproszkowanego wapienia lub pokruszonych muszli ostryg lub
matzy, natomiast gleby zbyt zasadowe mogg zostaC zakwaszone przez dodanie
zwigzkéw siarki (S), ktore wytwarzajg kwasowos$¢ podczas utleniania, lub przez
dodanie niektorych rodzajow kwasnych substancji organicznych, takich jak torf
wydobywany z torfowisk.

Warto tu zwrdci¢ uwage na pestycydy. Pestycydy sg agrochemikaliami stosowanymi
w celu zmniejszenia liczebnosci szkodnikdéw, to znaczy organizméw uwazanych za
zaktdcajgce niektore ludzkie cele. W rolnictwie stosuje sie wiele rodzajow
pestycydow: herbicydy czy srodki grzybobodjcze. Kazdy konkretny pestycydowy
Srodek chemiczny (znany réwniez jako ,sktadnik aktywny”) moze by¢ sprzedawany
w roznych formutach, ktére zawierajg dodatkowe substancje, ktore dziatajg w celu
zwiekszenia skutecznosci rzeczywistego pestycydu.

Nalezy pamietac, ze stosowanie pestycydow moze rowniez powodowac problemy
srodowiskowe!




UZYWKI

» Do uzywek zaliczamy kawe (kofeina) lub herbate
(teina) — popularne napoje pobudzajgce. Ale uzywki
to rowniez alkohol, papierosy i narkotyki oraz
popularne wsrod mtodziezy energetyki.

» To, ze jakis pokarm jest nieszkodliwy dla jednego
organizmu, nie znaczy, ze innemu nie zaszkodzi.
Ludzie kochajg czekolade — jej smak lubig réwniez
psy. Niestety, czekolada zawiera substancje
Smiertelnie niebezpieczna dla tych czworonogdéw
(teobromine), poniewaz zatruwa ich uktad
pokarmowy, mozg i serce!

» Alkohole s3 substancjami bardzo waznymi

w codziennym zyciu. Uzywa sie ich do produkcji m.in.
srodkéw odkazajgcych, mydta, perfum,
rozpuszczalnikéw, ptyndw do mycia okien i ptynéw
hamulcowych. Niestety bardzo szkodza

ztowiekowi i mysle, ze nikogo nie trzeba o tym
orzekonywac. Statystyki chordéb, wypadkow

przemocy rodzinnej méwig tu same za siebie.



. Papierosy ... Najgrozniejszg zawartg w nich
U ZYWKI substancjg jest nikotyna, ktéra dziata pobudzajaco,
ale jest silnie trujaca.

Oto niektdre z 4 tys. zwiazkow chemicznych, w tym 40 Niebezpiecznymi uzywkami sg narkotyki i dopalacze.

rakotworczych zawartych w dymie tytoniowym. o ... . , . . .
To silnie uzalezniajgce substancje, z ktérych jedne dziataja
pobudzajgco, inne wywotujg halucynacje (opioidy, kokaina,

ACETON ——— .—;wmowoooa amfetamina, metamfetamina i inne). Wptyw narkotykow
W na organizm jest znacznie silniejszy niz alkoholu i nikotyny.
— AN Warto tez wiedzie¢, ze medyczna marihuana w onkologii
NAFTYLOAMINA & ——= @ yoeran jest stosowana w leczeniu bélu nowotworowego,
METANOL ———  __ 1ouLen tagodzeniu nudnosci w trakcie chemioterapii oraz jako
PREN  ——> o jpqen $rodek przeciwdrgawkowy. Medyczna marihuana znajduje

METYLONITROZOAMINA ————» «—— 4 DIBENZOAKRYDYNA

NIKOTYNA ¢ ——— - BUTAN

zastosowanie rowniez w stanach terminalnych choroby
nowotworowe;j.

TR Energetyki to napoje energetyczne (ang. energy drink),
KADM ———s ktdre majg dziatanie pobudzajgce. Najczesciej zawieraja
BENZOPREN ——— I+ 001 kofeine, tauryne i guarane oraz dodatki. Napoje
<+—— & CHLOREK WINYLU

TLENEK WEGLA ¢ ——— energetyczne przeznaczone sg dla osob dorostych
wytgcznie w sytuacjach awaryjnych: podczas intensywnej
pracy umystowej, przed waznym egzaminem lub

W czasie meczgcej, dtugiej podrozy.



CHEMIA JADROWA

Chemia jadrowa - jest dziatem nauk chemicznyc

ktdry zajmuje sie badaniem wtasnosci oraz przemid
chemicznych i jagdrowych nuklidéw. Obejmuje takie
pierwiastki promieniotwdrcze jak aktynowce, rad i ra
urzadzenia, ktdre sg przeznaczone do przeprowadzani
procesow jgdrowych np. reaktory jagdrowe,
zagospodarowanie odpaddw radioaktywnych. Do chemi
jadrowej nalezy rowniez badanie skutkdw chemicznych
wynikajgcych z pochtaniania promieniowania przez zywe
zwierzeta, rosliny i inne materiaty.

Promieniotwdrczosc to nie tylko klasyczne elektrownie
jadrowe i bomby atomowe, z czym zapewne sie przede
wszystkim kojarzy. Promieniotwdrczos¢ i energia atomow;
sg scisle zwigzane z naszym dzisiejszym zyciem, znajduj
szerokie zastosowanie w przemysle, medycynie i na

Promieniotwdrczosc i energia jagdrowa sg
nieodtgcznym elementem dzisiejszego swia




Jestem Swiadoma, ze nie w petni udato mi sie przedstawic zadany
temat.

Chemia to nauka badajgca wtasciwosci substancji, a zwtaszcza
zachodzgce w nich przemiany. To nauka eksperymentalna, czyli oparta
na obserwacjach, podobnie jak fizyka. Obie te dziedziny wiedzy naleza
do nauk przyrodniczych i stanowig ich podstawe. Wiadomosci z chemii
i fizyki sg wykorzystywane do wyjasniania zjawisk zachodzgcych

w przyrodzie martwej i ozywionej. Podstawowa znajomos¢ chemii jest
bardzo wazna w zyciu codziennym kazdego cztowieka, a wiedza
chemiczna jest przydatna w wielu zawodach.

Dorobek chemii wykorzystujg lekarze, pielegniarze, dentysci,
farmaceuci, fizjoterapeuci, lekarze weterynarii, inzynierowie, strazacy,
policjanci, kierowcy ciezarowek, hydraulicy, malarze, fryzjerzy,
kucharze, nauczyciele przedmiotow przyrodniczych... Ta lista moze by¢
dtuga.

Warto wiec pamietac, ze chemia jest nie tylko przedmiotem
szkolnym, jest obecna w kazdej dziedzinie naszego zycia.

Ma dtugg i ciekawa historie.
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